
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 着替えと帽子,タオルのご持参、水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願い

いたします。 

〇 感染対策で、家庭での検温、体調管理をお願いします。 

〇 欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。 

 お忙しいところ、申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                                     

 

  

                                    

                                    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

       だより 
                       第３９号 ２０２４年１月吉日

月吉日 

お願い 

 

こ と 
こ と 

  １月 睦月（むつき） 

明けまして おめでとうございます。 令和になり、５回目のお正月ですね。 

また、コロナ５類となり、外出、帰省の制限もなくなり、色々なイベントを経験したり、久し

ぶりに会って近況を語ったり、お子さんの成長にびっくりされたることも・・・ 

お正月のおせちを通じての食育、お年玉をどう使うか、七草（覚えられませんが・・・）って

何？など、良い教育の機会でもあります。 

 

 昨年も、長引く戦争、政治の不祥事など悪いニュースが多かったですが、WBC の優勝、バ

スケットワールドカップの日本の活躍、大谷選手、山本投手の移籍、各小学校に大谷選手か

らグローブの贈呈、鹿児島ユナイテッド FCの J2昇格など明るいニュースもありました。 

 また、昨年の夏はとにかく熱く、「地球沸騰時代」とも言われ、これからの地球がどうなる

か心配になります。子ども達が外で遊ぶ機会をいっぱい作ってあげたいところですが、とこ

とこの外遊びも、残念ながら内容を変更せざるを得ない時も多くありました。 

  

 さて、今年度も残り３カ月。進学、進級に向けて、仕上げの段階です。お正月明け、朝晩の

寒さが増し、生活リズムが取りずらい季節ではあります。 

 八田が常に言っております「子どもを信じて待つ」ということを糧に、いろいろな気持ちの

揺らぎを汲み取りながら、今年も、丁寧に接し、いっぱい遊んでいく所存です。 

  

 今年も、皆様にとって良き１年でありますことを職員一同、願っております 

                                          新納 （栄） 

 

 

 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 季節の変化を感じながら遊ぶ。 

☆ 年始の活動を楽しむ。 

○ リトミック（牧角先生）、ST（西野言語聴覚士）、訪問指導がございます。 

（予定）  １月１２日（金）  午後 リトミック   

未定        午後 ST 

※ご相談、ご質問等がございましたら、事前にお声掛け下さい。 

 感染症の 

発生状況により変更もあり、ご了承ください。 

○ １月２２日（月）から２月１６日（金）にかけて、個別面談を予定しております。 

 日程の調整をお願いします。 

 

 

 

1月の活動・行事 
月 火 水 木 金 

１ 🎌元旦 ２ ３ ４  書初め ５ 紙あそび 

 年始休み  さんぽ   かるた 

８ 🏁成人の日 ９ さんぽ １０ 凧あげ １１ さんぽ １２ 砂遊び 

   すごろく 凧あげ    福笑い   リトミック 

１５ 小豆遊び １６ 紙あそび １７ さんぽ １８ 紙あそび １９ さんぽ 

さんぽ   凧あげ 福笑い 羽根つき   すごろく 

２２ 制作 ２３ さんぽ ２４  さんぽ ２５ 紙あそび ２６  さんぽ 

さんぽ 小豆遊び 制作   

２９ わらべうた ３０ かるた ３１ さんぽ   

     

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 

お知らせ 


