
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

○着替えと帽子、タオルのご持参、水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

○感染対策で家庭での検温、体調管理をお願いします。 

○欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。 

 忙しいところ、申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

       だより 
                       第４１号 ２０２４年３月吉

日 月吉日 

お願い 

 

こ と 
こ と 

３月 （弥生；語源は草木の芽吹く「いやおい」から「やよい」となった説が有力（諸説有））ﾋｰﾕﾝﾄﾞ 

１月は“行く”２月は“逃げる”３月は”去る”と昔から言われている様に年明けからの３カ月はほんと

うに「矢のごとく」過ぎていきますね。 

暖冬になると言われていた通り２月の中旬で夏日近くまで気温が上がり日中はコートも要らない

程の暖かさでしたね。かと思えば朝晩は放射冷却の影響でぐっと冷え込んで体調管理に気をつかう

日々ですね。 

この時期になるとそれぞれに別れや出逢いが待っています。 

特に年長児さんにとっては通い慣れた保育園や幼稚園での生活も残りわずか！！ 

卒園式が済むと４月からは”学校”というより大きな集団に飛び込むことになります。 

なかよしのお友達と同じ学校 願わくば同じクラスになれたらいいな 

でも就学先に自分一人しかいないという子どもさんもいますね。 

不安なこともあるでしょうが、一つでも楽しいことを見つけて少しずつ学校というところに慣れてい

ってほしいと思います。 

中川ひろたかさんの絵本「おおきくなるということは」の中にこんなことばがあります。（抜粋） 

おおきくなるっていうことは おもしろいことがどんどんみつけられるってこと 

         〃         じぶんよりちいさなひとがおおきくなるってこと 

         〃         ちいさなひとにやさしくなれるってこと 

         〃         そういうこと 

またひとつ大きくなった おめでとう みんな 

そして子ども達と一緒に育ってきた お母さん  お父さん おめでとう・ご苦労様 

これからも子どもの成長を共に支え喜び合えることを心から願っています。 

 

                                                 ～八田～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ この時期ならではの行事を経験する。 

☆ 季節の変化を感じる。 

〇 外部講師    リトミック 3 月 8 日（金） PＭ 

             ＳＴ    調整中 

〇 ご相談、ご質問等がございましたら事前にお声掛けください。 

○ 感染症の発生状況により活動の変更もあります。ご了承ください。 

○ 3月 28日（木）から 4月２日まで新年度準備のためお休みになります。 

 

 

 

 

３月の活動・行事 
月 火 水 木 金 

    １ 小豆遊び 

     さんぽ 

４ さんぽ ５ 砂遊び ６  さんぽ ７ 紙あそび ８  さんぽ 

 さんぽ さんぽ   さんぽ   感触あそび  リトミック 

１１ 紙あそび １２ さんぽ １３ さんぽ １４ さんぽ １５ 制作 

   さんぽ さんぽ 感触あそび さんぽ クッキング 

１８ 小豆遊び １９ 紙あそび ２０ 🏁春分の日 ２１ さんぽ ２２ ものつくり 

   さんぽ わらべうた     さんぽ   卒園式 

２５ さんぽ ２６ さんぽ ２７ さんぽ ２８ 

 新年度準備 

２９ 

  さんぽ さんぽ さんぽ   

 

 

 

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 

お知らせ 


