
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 屋外での活動も増えてきています。着替えと帽子,タオルのご持参、水筒の準備

をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

〇 感染対策で、家庭での検温、体調管理をお願いします。 

〇 欠席の場合は、準備等ございますので、ご連絡いただけると助かります。 

 お忙しいところ、申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                                     

 

  

                                      

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

       だより 
                       第４３号 ２０２４年５月吉日

月吉日 

お願い 

 

こ と こ と 

 ５月（皐月：さつき-さつきの花が咲き始める時期というところから） 

今年は年明け早々、気候が不順で冬とは思えない程、暖かい日があったかと思うと急に冷え込ん

だり例年になく雨の日も多かったりと体調を整えるのに苦労しましたよね。 

桜の開花も遅かったおかげで満開の花のもとで入学式を迎えられたのはなんだか得した気分に

なりました。 

4 月も中旬になると季節をとびこえたかの様に 既に２５℃超えの夏日の日もちらほら.熱中症で

搬送される人も増えつつあることも報道されていました。 

日本には、海外のほとんどの国には無い様な“春・夏・秋・冬”という四季があり その季節毎に独特

の景色の移ろいを見せてくれていましたが、近年“春”や“秋”を実感することが乏しくなった様に思

います。 

NHK で放送中のアニメ“はなかっぱ”のテーマソングにも♪♪春・夏・秋・冬・朝・昼・晩♫というフレ

ーズがありますが、近い将来 歌詞が変わってくるかもしれませんね。 

地球温暖化も原発事故も各地で勃発する残酷な紛争も全ては人間が引き起こしたものであり 一

番の被害者は子ども達や障がいのある人々ですよね。 

人間が引き起こしたものですから それを止められるのも人間でしかあり得ないと思いますが、その

ど真中にいる人達は止め様とする気配すら感じられず残念で仕方ありません。 

子どもは自身の力では世の中を変える事は不可能ですから大人が知恵を絞り子ども達にとって

過ごし易い環境を作るのは大人の責務ですし何よりも優先してやるべき事だと強く感じています。 

子どもは“宝”であるとともに“未来の希望”でもあります。 

5 月 5日は“子どもの日”ですが、わざわざ特別な日を作らなくても毎日 子どもを含めすべての

人々が安心・安全に暮らせる様になって欲しいですね。 

ゴールデンウィークの過ごし方を親子で考え合うのも楽しいですね。 

体調管理もしながらたっぷり楽しみましょう！！ 

                                            ～八田～ 

 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 新しいグループに慣れる。 

☆ 季節の行事を楽しみ、元気に遊ぶ。 

○ 外部講師   ・リトミック （牧角先生）  5月１０日（金） PM  

         ・ST     （西野先生）  ５月１０日（金） PM     

         ・発達検査 月１回 

※6月８日（土）10時～就学に関する説明会（八田先生による）予定。 

対象：年長さん保護者様が対象。   会場：ハイム会館多目的室  

※ご相談、ご質問等がございましたら、事前にお声掛け下さい。 

 

 

 

 

 

５月の活動・行事 
月 火 水 木 金 

  １ ２  粘土遊び ３🏁憲法記念日     

  さんぽ or 粘土   

６ 振替休日 ７  小豆遊び ８ 布あそび ９  さんぽ １０ 

  さんぽ   リトミック・ST 

１３ １４ 布あそび １５ 砂遊び １６  さんぽ １７ 

さんぽ   クッキング   クッキング 

２０ ２１ さんぽ ２２ 小豆遊び ２３ さんぽ ２４ 

さんぽ   制作  わらべうた 

２７  ２８ さんぽ ２９  ３０ 砂遊び ３１ 

  制作  さんぽ   かくれんぼ 

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 
お知らせ 


