
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 気候がよくなり戸外活動も増えてきます。着替えと帽子,タオルのご持参、水筒の準備

をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

〇 家庭での検温、体調管理をお願いします。 

〇 欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。お忙しいとこ

ろ、申し訳ございませんが、よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

                                   

 

 

                                   

 

 

    

 

 

 

 

 

 

      だより 
                       第４９号 ２０２４年１０月

吉日 月吉日 

お願い 

 

こ と 
こ と 

10月：神無月 （出雲地方では、神有月という） 

 ９月に入っても真夏の様だった暑さも最近になってようやく朝夕涼しさを感じられる様になりま

したね。少しだけほっとできそうに思います。 

ほとんどの所で運動会も終わり子ども達もしばらくは のんびり出来そうですね？！ 

この異常気象で大雨や洪水被害で苦しんでいる所があるかと思うと 一方では水不足や酷暑で農

作物がダメージを受けて収穫量が大幅ダウンし生活もままならない農家も多数有るという報道が

毎日の様に流れてきます。先月の全国的な米不足もそうですが、普段 何の心配なく「有って当たり

前」の物が急に手に入れ難くなるというのは不安になりますよね。幸いにここ鹿児島は各家庭１袋

（お店によっては２袋）という制限が有りつつもどうにか手に入りましたが、その値段にビックリ！２

度見、３度見してしまいました。（笑） 

育ち盛り、食べ盛りの子どもさんのいるご家庭では、負担が感も大きいのでは？と心配してしまい

ます。 

地域の子ども食堂の運営も大層ご苦労されているとか？  

１０月は、お米は勿論 店頭に様々な旬の果物が並び食欲をそそりますね。 

昨年は、漁獲量が少なくて高級品（？）の仲間入りをしていた“秋刀魚”も今年は豊漁とのこと。 

まずは、食べることで秋を感じましょう（笑） 

ところで、月末から８月末にかけて「児童ディ・放ディ等の利用料完全無償化継続」の署名活動を

保護者の方々が中心になって街頭や事業所等を通して実施いたしました。結果は、２４、０００筆以

上にも達し担当課長に提出致しました。 

お忙しい中たくさんのご協力をいただきまして有難うございました。 

これか安心して利用して頂ける様、とことこも職員一丸になってより一層充実した活動に取り組

んで参ります。 

                                           ～八田～ 

     

 

 店頭にさまざああ                                      

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 季節の変化を感じながら遊ぶ。 

☆ この時期ならではの活動を行う。 

○外部講師   ・リトミック 10月４日（金） 

           ・発達検査  月１回 

       ※ご相談、ご質問がございましたら、事前にお声掛け下さい。 

 

 

 

 

 

10月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

 １ 新聞紙遊び ２ さんぽ ３ さんぽ ４ さんぽ ５ フェリ―に

のって 

   さんぽ   さんぽ クッキング  リトミック  

７ 小豆遊び ８ さんぽ ９ 新聞紙遊び １０ さんぽ １１粘土遊び  １２ 

さんぽ   さんぽ さんぽ   さんぽ さんぽ  

１４ 🏁スポー

ツの日 

１５ さんぽ １６ 小豆遊び １７ さんぽ １８ さんぽ １９ クッキン

グ 

 制作 制作 新聞紙遊び ハロゥイン制作  

２１ さんぽ ２２ さんぽ ２３ 制作 ２４ 制作 ２５ さんぽ ２６ 

わらべうた  クッキング ハロゥイン制

作 

 さんぽ ルール遊び  

２８ さんぽ ２９ 制作 ３０ ハロウィ

ン 

３１ ハロウィ

ン 

  

 運動あそび さんぽ ハロウィン  ハロウィン   

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 お知らせ 


