
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

〇 着替えと帽子,タオルのご持参、水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願いいたし

ます。 

〇 感染対策で、家庭での検温、体調管理をお願いします。 

○ 欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。 

○ お便りやリトムノートにもお目通し頂きます様お願いいたします。 
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       だより 
                       第５１号 ２０２４年１２月吉日

月吉日 

お願い 

 

こ 
と こ 

と 

  12月（師走） 

たつ年の今年も最後のお便りの時期になりました。 

元日の能登半島の大地震に始まり羽田空港での飛行機事故、なんだか暗い心ふ

さぐ様な出来事で幕を開けましたが、MLB での大谷選手や今永投手、ダルビッシ

ュ投手などの活躍やパリ五輪での日本勢の大活躍で心躍る日々もありました。 

我慢に我慢を強いられたコロナ禍も明け、国内外の旅行者も増え賑やかさを取

り戻してきました。夏に京都に行った時、コロナ前に戻りつつあることを実感しまし

た。 

ここ鹿児島でも外国人観光客を多く見かける様になりましたよね。 

そして、何より半年余りの暑かったこと 春を愛でる間もなく、夏日、真夏日を迎

え 8月、9月は連日の猛暑日 その暑さが 10月中旬まで続き『一体秋が来るのだ

ろうか』とある意味心配もしていましたが 11 月中旬になってやっと木々が色付き

始め秋夕の空気に涼しさを感じる様になりました。『このままいくと日本は四季で

はなく、冬と夏の二季になってしまうのではないだろうか』ということが笑い話で

は無くなっていく様な・・・！ 

子ども達にとって過ごしやすい環境を大人たちが次々に壊しているのでは無い

かと一種の申し訳なさとそれでも子ども達によってより良い環境を残す為にはど

うすればいいか？乏しくなった頭で考えていきたいと思います。 

来年は巳年、今年より良い一年になる様 目の前の一つひとつに粘り強く取り組

んで行きましょう。 

今年もたくさんのご協力を頂きありがとうございました。 

来年も皆様や皆様の大切な人にとってより良き一年になりますように。 

                                              ～八田 

～八田～八田～～八田～  

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ 季節の変化を感じながら遊ぶ。 

☆ この時期ならではの活動を楽しむ。 

〇外部講師 ・リトミック  12月１３日（金）午後 

 ・発達検査   月１回 

〇防災訓練   12月２０日（金）午後 

※ご相談、ご質問等がございましたら事前にお声掛けください。 

 インフルエンザ・ コロナの発生状況により変更もあるためご了承ください。 

〇12月 2８日～R７年 1月 3日まで年末年始のためお休みになります。 

 

 

 

 

12月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

２ 制作 ３ さんぽ ４ 小豆遊び ５ さんぽ ６ さんぽ ７ センテラス

に行こう 

 運動あそび   さんぽ さんぽ 制作  チューリップ

を植えよう 

 

９ 新聞紙遊び １０ さんぽ １１ さんぽ １２ さんぽ １３ さんぽ １４ ホットタ

イム 

さんぽ   さんぽ クリスマスリー

スを作ろう 

  さんぽ  リトミック  

１６ さんぽ １７ さんぽ １８ 制作 １９ 卓上ツリ

ー作り 

２０クリスマス

リース作り 

２１ お出かけ 

 卓上ツリー作

り 4 

 クリスマスツ

リ作り 

さんぽ  さんぽ  防災訓練  

２３ 制作 ２４ さんぽ ２５ さんぽ ２６ 小麦粉粘

土 

２７ そうじ ２８ 

←年末休暇 

さんぽ  クッキング  わらべうた   さんぽ   そうじ  

３０ 

 

３１  

令和 7 年 1 月 3

日までお休み 

   

      

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 

お知らせ 


