
児童発達支援事業所とことこ 

〇 毎月、１５日以降に前月の利用実績の押印を頂きたく、お時間ある際に、 

当事業所までお越しください。 

○着替えと帽子、タオルのご持参、水筒の準備をお手数ですが、よろしくお願いいたします。 

○感染対策で家庭での検温、体調管理をお願いします。 

○欠席の場合は、準備等ございますのでご連絡いただけると助かります。 

 忙しいところ、申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

       だより 
                       第５４号 ２０２４年３月吉

日 月吉日 

お願い 

 

こ と 
こ と 

３月 （弥生；語源は草木の芽吹く「いやおい」から「やよい」となった説が有力（諸説有））ﾋｰﾕﾝﾄﾞ 

 

 この冬は当初の予報より随分寒さの厳しい日々が続きましたね。 

 桜島の冠雪も数回見られ、あまりの素晴らしさに写真を撮りに出かけた程です。 

 とことこの近辺でもほんの気持ち程度ではありますがうっすらと雪化粧していましたね。 

 豪雪地帯といわれる新潟を含め東北各地も例年に無い、異常と言える程の大雪に見舞われ、 

毎日メディアで取り上げられていました。 

 3月になり風も少しずつ温かさを感じられる様になり、体を動かして遊ぶ程良いきこうになりま 

した。 

 先日も年長さん４名と近くのマンションの中央公園の様な所に久しぶりに出掛け自分達で作った 

ダンボールのそりで滑ったり、広場を走り回ったり元気いっぱい遊び回りました。 

広場の中の数種類の桜の中で一番目に咲く「カラツザクラ」がほぼ満開に近くその桜の枝に小鳥 

が止まっているのに気付いた１人の女児が「あっ」と言い、しばらくその小鳥が小さく跳びはねる姿

を見つめていました。 

どんなことがあっても季節は、しっかり巡って来て、春を告げてくれます。 

この“当たり前”と思える事象がいつまでも“当たり前”に感じられる様、生活の在り方を見直す 

ことも大事な役割ですね。 

この３月には、とことこからも６名の子ども達が卒園し、小学生になります。 

子どもにとって学ぶ権利がしっかり守られる様、親も目配り、気配りをしていきましょう。 

とにもかくにも子ども達が幸せに過ごせます様に。 

乾燥や、花粉症にご注意を！！ 

八田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かめさんのつぶやき 



児童発達支援事業所とことこ 

－今月のねらい－ 

☆ この時期ならではの行事を経験する。 

☆ 季節の変化を感じる。 

〇 外部講師    リトミック 3 月７日（金） PＭ 

             ＳＴ    3 月２５日（火）AM 

〇 ご相談、ご質問等がございましたら事前にお声掛けください。 

○ 感染症の発生状況により活動の変更もあります。ご了承ください。 

○ ３月２８日（金）は卒園式がございます。当日、準備のため午前の療育はお休みさせてくだ

さい。宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

３月の活動・行事 
月 火 水 木 金 土 

     １放  かんまち

やに行こう 

      

３  ４ 布あそび ５ ６ さんぽ ７ ８ 

ひなまつり 

制作 

放  ボール遊び わらべうた  放 さんぽ リトミック  

１０ １１ さんぽ １２ １３ さんぽ １４ さんぽ １５放 桜島に

行こう 

  さんぽ 放 段ボールで

○○を作ろう 

  制作 放 クッキング クッキング  

１７  １８ さんぽ １９ ２０ 🏁   

春分の日 

２１ さんぽ ２２ 

 ルール遊び 放  さんぽ  運動あそび    さんぽ  

２４ ２５ さんぽ ２６ ２７ さんぽ ２８ ２８ 

川を見に行こう  放 さんぽ   さんぽ 放  描画   卒園式  

３1      

  さんぽ      

 

 

 

 

▽上段：午前療育   

▽下段：午後療育 

※ 内容は、天候他のため、変更する場合もございます。 

※ クッキングの時は、①エプロン、②三角巾、③マスク の

準備をお願いいたします。 お知らせ 


